
KW 5

Mo

BIO-Vollkornnudeln

mit Veggie-Bolognese

und Endiviensalat
Aa, D, J, F, L

BIO-Frischobst

Di

Hähnchengulasch 

mit BIO-Kartoffelpüree

und Möhrensalat
D, F, L

BIO-Pudding

Mi

Veggie Cordon Bleu

mit BIO-Nudeln

und Eisbergsalat
Aa, D, E, J, F, L

BIO-Frischobst

Do

Seelachs paniert

mit Rahmspinat                                                                        

und BIO-Kartoffel-Gratin
Aa, D, E, G, J, L

BIO-Frischobst

Fr
Linsen mit BIO-Spätzle

und Wurzelgemüse
Aa, D, E, F, L

BIO-Fruchtjoghurt
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