Speiseplan SRH 13.01. - 17.01.2020

KW 3

Mo

Gemusefrikadelle al, ¢
auf Rohmlauch al, g
mit Nudeln al

Obst

Di

Geflugelfleischkdse mit Jus i
und Senf |
und Kartoffelsalat 2, |

Karamelpudding g

Mi

Gebratene Kartoffelgnocchi al, c
Kase-SpinatsoBe al, g, i
Kaisergemuse i

Obst

Do

Rinder-Bifteki mit Frischk&seflllung al, ¢, g, f
Jusi

Nudeln al

Salat g, i, |

Vanillejoghurt 1, g

Fr

Kasespatzle 1, al, c, g, i
mit Rostzwiebeln al
Salat g, i, |

Obst




